
2024年10月13日 日曜日 池ノ内自主防災会 
　会長　宮部由佳

 

池ノ内自主防災会　防災訓練2024 

場所：池ノ内コミュニティセンター 
日程：２０２４年１２月１４日（土）　9：45～13：00 

◆主催：池ノ内自主防災会　共催：婦人部、老人会 

◆イベント一覧 
☑炊き出し訓練　鍋・冬に災害が起きたという想定で、その時期の材料を使う 
☑炊飯訓練　米を炊いてみよう 
☑消火訓練 
☑起震車コーナー 
☑フタガミ出張防災教室　10：00～ 
☑防災ビデオ上映（高知県のもの）　11：00～ 
☑防災名札作り 
☑自主防公式LINE登録コーナー　☑防災まんがコーナー 

開会式  09：45～　閉会式  12：50～ 

◆当日準備品 
準備品　名称 詳細 担当

マイク音響 役場からレンタル申請済み 
（12/13～12/16） 

宮部

スクリーン、プロジェクター ※スクリーンをどうするか？ 宮部

炊き出し訓練の材料 野菜など　予算10000円

炊飯訓練の材料、道具 米、ふりかけ 
鍋、飯ごう、カセットコンロ 
焚き火に使うもの　等

防災名札作り 名札の用紙など

消火訓練 消火器等 消防団

各コーナー　掲示物

全体マップ掲示物 配置図を拡大コピー 宮部

アンケート用紙、ボックス Googleフォームも作る 宮部


