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活動報告 

①一日震災訓練に参加しました
池ノ内自主防災会から3名参加しました。座学から消火訓
練、救助活動訓練まで行うハードなスケジュールでしたが
学びの多い訓練となりました。 

（令和6年2月14日・高知県消防学校） 

 
②全国自主防災組織リーダー研修会
中土佐自主防災会とともに高知県代表として参加してきま
した。2日間と通して座学・ワークショップを行いました。 
交流会も開催され、全国の自主防災組織の方と交流するこ
とができました。 

（令和5年12月7-8日・東京麹町） 

③令和５年度防災備蓄品の購入
いの町防災対策事業費補助金を使い、以下の物品を購入し
ました。自己負担金はありません。 

　・消化器✕４本 
　・水２L（10年）✕30本／水２L✕30本 
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毎月開催！防災サロン 

池ノ内自主防災会では、毎
月「防災サロン」と題して
防災について自由に語る会
を開催しています。 
お茶とお菓子を囲んで、防災
のみならず地域や近況など
も共有して楽しく過ごしま
しょう。参加無料です。 
 
開催概要 
毎月1回開催（不定期） 
池ノ内コミュニティ和室にて 
(日程はその都度お知らせ・
最新情報は公式LINEにて) 
 
昨年度開催実績：８回 
4/9、5/7、6/11、7/2、
10/8、12/10、1/21、 
2/18 

公式LINE 

池ノ内自主防災会では、公式
LINEを用いて避難所開設情報、
開催お知らせや活動レポート、
防災のニュースなどをお知らせ
しています。 

ぼうさい かわらばん
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